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PRACOVNÍ LIST
Výchova ve starověk
1) Přečti si pozorně článek a vypiš si rozdíly ve výchově v Athénách a ve Spartě.
	Sparta
	Athény

	Výchova do 7 let
	Výchova do 7 let

	



	

	Výchova ve věku 7 – 14 let
	Výchova ve věku 7 – 14 let

	



	

	Výchova ve věku 14 - 18 let
	Výchova ve věku 14 – 18 let

	



	

	Výchova nad 18 let
	Výchova nad 18 let

	



	



2) Rozhodni se, zda je tvrzení pravdivé či není. Podle toho zakroužkuj písmena, z nichž složíš tajenku:
	Tvrzení
	Ano
	Ne

	1. Ve Spartě neduživé děti či děti s tělesnou vadou nebyly usmrcovány. 
	S
	H

	2. V Athénách rozhoduje o životě narozeného dítěte otec. 
	E
	P

	3. Spartští chlapci chodí celý rok bosi a v šatech z hrubé látky. 
	I
	A

	4. Athéňané navštěvují elementární školy, jež jsou státní. 
	R
	L

	5. Pro Sparťany je důležitější vzdělání než tělesná zdatnost. 
	T
	Ó

	6. Kdo zemře ve Spartě mlčky, bez výkřiku, je statečný a má o slávu postaráno. 
	T
	A

	7. Ve 20 letech se stávají Sparťané plnoprávnými občany. 
	E
	I



Řešením je slovo _______________________, což byli _________________. 

3) V jakém státě bys chtěl/-a žít? Ve Spartě či v Athénách? Zdůvodni svou odpověď:
Chtěl/-a bych žít v Athénách, protože _______________________________
________________________________________________________________________________________________________________________
Chtěl/-a bych žít ve Spartě, protože ________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________


4) Otestuj si své znalosti:
1. Stát Spartu založil kmen:
a) Achájové
b) Dórové
2. Pro stát Spartu byla typická:
a) vojenská výchova
b) vzdělanost
3. Kdo dohlížel ve Spartě na vzdělání a výchovu chlapců od 7 let?
a) rodiče
b) stát
4. V Athénách ses stal  plnoprávným občanem:
a) ve 20 letech
b) ve 30 letech
5. Vojenská služba byla ve Spartě ukončena v:
a) 60 letech
b) byla na doživotí
6. Spartští muži jedli a spali:  
a) společně v kasárnách
b) každý měl vlastní pokoj a stravoval se doma
7. Ve 30 letech se spartští muži:
a) mohli ženit
b) skončila jejich vojenská služba
8. Pokud se v Athénách narodilo postižené dítě:
a) rozhodoval o jeho životě otec
b) bylo usmrceno, shozeno ze skály

ŘEŠENÍ PRACOVNÍHO LISTU
Výchova ve starověku
1) Přečti si pozorně článek a vypiš si rozdíly ve výchově v Athénách a ve Spartě.
	Sparta
	Athény

	Výchova do 7 let
	Výchova do 7 let

	· Neduživé děti či s tělesnou vadou jsou usmrcovány – shozeny ze skály
· Zdravé děti zůstávají v rodině
	· Pokud je dítě postižené, o jeho životě rozhodne otec, pokud ho nenařídí odložit nebo zabít, vychovává ho rodina, na starost má dítě často chůva

	Výchova ve věku 7 – 14 let
	Výchova ve věku 7 – 14 let

	· Děti cvičí, učí se statečnosti, oddanosti státu a pohrdání slabšími
· Za malý prohřešek je trest
· Jedí a spí společně
· Chodí celý rok bosi a v šatech z hrubé látky
· Jídlo si můžou ukrást na trhu, nesmí být ale chyceni
	· Athéňané chodí do elementárních škol (jsou soukromé)
· Učí se psaní, čtení, počty
· Učebnice neexistují, učí se zpaměti
· Učitel používá také rákosku (tělesné tresty)
· Další stupeň vzdělání je hudba, tanec, zpěv a kreslení

	Výchova ve věku 14 - 18 let
	Výchova ve věku 14 – 18 let

	· Hlubším vzděláním Sparťané opovrhují, tělesná zdatnost je důležitější
· Při tvrdých zkouškách zdatnosti někteří umírají, kdo zemře mlčky, bez výkřiku, má o slávu postaráno – na náklady státu se postaví v lese pomník a další generace uctívají jeho památku
	· Studium si mohou dovolit jen zámožné rodiny
· Z počátku fyzické cvičení, pak převažuje gramatika, matematika, hudba a astronomie

	Výchova nad 18 let
	Výchova nad 18 let

	· Od 20 let procházejí dalším desetiletým vojenským výcvikem
· Ve 30 letech se stávají plnoprávnými občany Sparty, mohou založit rodinu nebo mluvit do politiky
	· 2letá vojenská služba (1. rok boj se zbraní, taktika, 2. rok slouží ve vojsku)
· Ve 20 letech se stává plnoprávným občanem
· Doporučuje se ale další vzdělání, dialektika, filozofie






2) Rozhodni se, zda je tvrzení pravdivé či není. Podle toho zakroužkuj písmena, z nichž složíš tajenku:
	Tvrzení
	Ano
	Ne

	1. Ve Spartě neduživé děti či děti s tělesnou vadou nebyly usmrcovány. 
	S
	H

	2. V Athénách rozhoduje o životě narozeného dítěte otec. 
	E
	P

	3. Spartští chlapci chodí celý rok bosi a v šatech z hrubé látky. 
	I
	A

	4. Athéňané navštěvují elementární školy, jež jsou státní. 
	R
	L

	5. Pro Sparťany je důležitější vzdělání než tělesná zdatnost. 
	T
	Ó

	6. Kdo zemře ve Spartě mlčky, bez výkřiku, je statečný a má o slávu postaráno. 
	T
	A

	7. Ve 20 letech se stávají Sparťané plnoprávnými občany. 
	E
	I



Řešením je slovo HEILÓTI, což byli OTROCI, PŮVODNÍ OBYVATELSTVO MESSÉNIE.
3) V jakém státě bys chtěl/-a žít? Ve Spartě či v Athénách? Zdůvodni svou odpověď:
Chtěl/-a bych žít v Athénách, protože _______________________________
________________________________________________________________________________________________________________________
Chtěl/-a bych žít ve Spartě, protože ________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________


4) Otestuj si své znalosti: (ODPOVĚĎ, KTERÁ JE ZVÝRAZNĚNA TUČNĚ, JE SPRÁVNÁ. 
1. Stát Spartu založil kmen:
a) Achájové
b) Dórové
2. Pro stát Spartu byla typická:
a) vojenská výchova
b) vzdělanost
3. Kdo dohlížel ve Spartě na vzdělání a výchovu chlapců od 7 let?
a) rodiče
b) stát
4. V Athénách ses stal  plnoprávným občanem:
a) ve 20 letech
b) ve 30 letech
5. Vojenská služba byla ve Spartě ukončena v:
a) 60 letech
b) byla na doživotí
6. Spartští muži jedli a spali:  
a) společně v kasárnách
b) každý měl vlastní pokoj a stravoval se doma
7. Ve 30 letech se spartští muži:
a) mohli ženit
b) skončila jejich vojenská služba
8. Pokud se v Athénách narodilo postižené dítě:
a) rozhodoval o jeho životě otec
b) bylo usmrceno, shozeno ze skály
Zdroje a citace:
Wikipedie: Otevřená encyklopedie: Sparta [online]. c2013 [citováno 15. 03. 2013]. Dostupný z WWW: <http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Sparta&oldid=9870532> 
STEJSKALOVÁ, Helena. Výchova ve starověku: Zpestřovali si spartští žáci studium krádežemi?. History revue. 2012, č. 1, s. 85-87. ISSN 1803-0440. 
(s písemným souhlasem šéfredaktorky History revue Ilony Kučerové)
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Skola. Ve 4. stoleti pf. n. 1. pfibyvaj{ mladym
Athénantim povinné hodiny kreslent.

Bojovnici kontra fllozofove

£

[A: Kdyz vychovatel pfistihne mladi-
ka s pergamenovym svitkem, sebere mu ho.

€DBA
SPA

»Jsi neohrabany lenoch. Mél bys poiddné

cvicit a zbytecné neztrdcet cas.“ Chlapec
zahanbené sklopi oci. Bojovnik pfece nepo-
tfebuje studovat! Hlub$im poznanim Sparta-
né opovrhuji, télesnd zdatnost je dileZit&jsi
neZ duchovni rozhled. P¥i tvrdych zkouskdch
zdatnosti n€kteff studenti i umiraji. Kdo ze-

§ Syn odchazi do boje. Jeho matka bude
s ostatnimi spartskymi Zenami branit mésto.

mie milcky, bez vykiiku, m4 o slévu posta-
rdno. Na ndklady stdtu mu postavi v lese po-
mnik a dal8f generace uctivaji jeho pamétku.
Miladici mezi 15-17 lety také ziskdvajf vysa-
du Gcastnit se hostin muzd a poslouchat je-
jich rozhovory o politice. Tim se jim dostdv4
dalSich védomosti a zpeviiuji si charakter.

i W bylo prijemnéjsi ve
starovéké Sparté nez

v Athénach. Athénské divky |
totiz kromé domacich praci,
zpévu a tance uz nedosta-
vaji Zadné dalsi vzdélani.
Na rozdil od Spartanek
nemohou sportovat na
verejnosti ani se volné
stykat s chlapci. | tak se ale

hlavnim tkolem spart-
skych Zen stava matefstvi.
Musi pfedevsim rodit syny.

Y: V palaistre, zdpasnické $kole, je
na rozvrhu predevsim t€locvik. Mladici se tu
uli pétiboji, ktery se sklddd ze skoku dale-
kého, béhu, zépasu, hodu diskem a oStépem.
Od 4. stoletf pf. n. 1. se objevuji vy33i skoly.
Chlapci do jejich lavic usedaji od 15. do 17.
roku a pevnd ruka stitu peclivé dohliZ{ na je-
jich drovefi. Studium si mohou dovolit jenom
synkové ze zdmozn&jsich rodin. Na zad4tku
jde hlavné o fyzické cviCeni, ale pozdéji je
dileZit&j$ intelektudlni vzd&lani. V predn4s-
kach nechybf gramatika, matematika (geome-
trie a aritmetika), miizika (hudebni vzdél4ni)
a astronomie. Komu to nesta¢i, miiZe naslou-
chat feCem sofist, potulnych filozofdi, ktef{
dikladng vyklddaji hlavné pravo, feCnictvi,
historii a pfirodn{ védy.

'/g/!:]”ﬁ“: TAT QICT
~IUVA INAD 10 LE

Na vojnu museji v3ichni

.

TA: Na prahu dospélosti mladf Spart’a-
né absolvuji efébii, dvouletou vojenskou pii-
pravu. Od 20 let véku muzi prochdzeji dal§fm
desetiletym vojenskym vycvikem. Teprve
kdyZ je jim 30 rokd, stdvaji se plnopravny-
mi obCany Sparty a mohou koneén& zaloZit
vlastni rodinu nebo mluvit do politiky.

¥: Pfi dvouleté vojenské sluzbé tré-
nuji mladf muZi prvni rok boj se zbranf a tak-
tiku, ve druhém uZ slouzi pfimo ve vojsku.
Plnoprdvnym obCanem se Athéfian stava uy
ve 20 letech, pfesto mu slavny filozof Platon
(427-347 pt. n. 1.) doporucuje dalsi vzdéls-
véni — pfedevsim studium dialektiky, umén{
diskuze. Ve 30 letech podle n&j pfichdzi &as
na filozofii.
Helena Stejskalovd

Aby se staly zdravymi mat-
kami, ucastni se stejnych,
fyzicky naroénych cviéeni
jako chlapci. Béhaji, zapasi
a hazeji diskem. Kdyz muzi
odejdou do valky, coz se

ve Sparté stava kazdou
chvili, museji se Zeny také
postarat o obranu mésta

a k ni samozrejmé potfebuji
dobfe vytrénované télo.

Vojevidce, ktery mkdy nepr

GENIOVE STAROVEKU

zaznamenava podle vypr €n
k pram pnstupuye mlmoF n

«Snesl filozofii z nebe na zem,”
rozplyva se nad Sokratem (asi
469-399 pk. n. L) slavny feénik
* Cicero. Hlavni roli v Sokratové
ﬁlozoﬁl totiZ hraje ¢lovék a spole¢nost.
Ne vem jsou vak Sokratovy myslenky
po chuti. Nakonec velky filozof konéi pred
soudnim tribunalem a musi vypit jed.

-

Jako verny Sokratuv zak pokr
¢uje Platon (427—347‘pr, nL
ve filozofii svého uéitele. Zajima
se tedy opét o ¢lovéka a jde
mu to tak dobre, Ze si britsky filo
N. Whitehead ve 20. stoleti nemi
povzdechnout: , Celd zapadm filozofi J
komentdr k Platonovi.”

§ ZDATNY CHOD
Recky filozof Arlstoteles (384~
322 pf. n. L) nachodi spousty
kilometrd. Se svymi zaky ve
vlastni athénské skole nazvané
Lykeion totiZ pfi rozpravach

nesedi, ale zdsadné se pohybuije. A evi-

dentné je to ku prospéchu véci. Aristoteles
poklada zaklady mnoha védnim obortim
a ve viem je mistr nad mistry.

| *"rﬂ Z

hrél jedinou bitvu. Takovy p
pis sedi v historii snad jen n
mladého makedonského krale
Alexandra Velikého (356—323
pf. n. L). Svého prvni vojenského stretu

se Géastni v pouhych 15 letech a za svij

pomérné kratky Zivot si stihne podmamt £
drtivou vétSinu tehdy znamého svéta. -

~Nerus mé kruhy S touto
nesmrtelnou vétou se udajné
obraci na Fimského vojaka
slavny matematik Archime-
des (287-212 pf. n. L) po

dobyti sicilskych Syrakus. Vojak se rozzufi
a genialniho védce, po némz nam do dnes-
nich dni zistal Archimediiv zakon o télese
ponofeném do kapaliny, zabije.

vych slong, prekracuje zasnezeh
Alpy a vpadne do sameho srdce

fige. Svého trumfu ale nakone

nevyuzijeaz Apemnskeho polo-
ostrova se stahne.
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INVESTICE DO ROZVOUE VZDELAVANI

Zékladni skola Jindrichiv Hradec I, Stitného 121
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\/YCHO\/A VE STARO\/

odle tstavy polomytického zdkono-
P darce Lykurga z 8. stoleti pf. n. 1.
Hd{ ve Sparté vychovu stdtn{ dfed-
nik — paidonomos. Vojensky stat,
ktery vzdélani kontroluje a platf, md jediny
cil — vychovat z vystraenych détf neohroZené
abezcitné bojovniky. Hlavnimi hesly mladych
Spart’and jsou tak prisnd kdzeii, t€lesna otuzi-
lost, stifdmost a fyzickd odolnost. To ve sta-
rovékych Athéndch se stit do vyuky neplete.
Jenom dohliZ{ na jeji pribéh. Za vychovu d&ti
zodpovidaji rodife. Zakony politika Solona
(asi 638-555 pf. n. 1) uz v 6. stoletf pt. n. 1.
postihuji ty, kteff se o vzdélani svych potomkd
nestaraji. Ve stdif je krkavéim rodi¢tim ode-
pfen diichod. Jedno vSak maji Sparta a Athé-
ny spolecné — studium je dostupné pouze pro
chlapce. Dév¢ata maji smdlu...

/

: Rodic¢ka prohliZ{ - novorozeng.
S tdésem zjist'uje, Ze chlapedek m4 télesnou
vadu. Zkroucend leva noZicka je krat$i nez

wHlupdku, proé¢ ses nechal chytit?“ k¥iéi vychovatel
na spartského chlapce, ktery se na trzi$ti pokusil
ukrast kousek chleba. Z chudé skolni qtravy uz mu
neenesnelne krucelo v brlse.

bolest nedava najevor.

pravé. Zena si zoufale povzdychne. Vi, Ze je-
jtho synka ¢ekd neblahy osud. ,, Odnes ho do
hor a shod’ ze skdly,“ ptikazuje jeji manZel.
Ani skutec¢nost, Ze jde o dit€ jeho krve, ho ne-
odradi. ,, PotFebujeme zdravé a silné vojdky,
Zddné mrzdky,“ obhajuje sviij postoj. Stejny
zastdvd i rada starSich (spart$ti muzi nad 60
let). V Taygetském pohoii na vychodé Pelo-
ponéského poloostrova proto ¢ekd bezmocné
miminko jistd smrt. ,, Stdtni kontrole podlé-
hal jedinec uz od narozeni. NeduZivi novoro-

zenct byli usmrcovdni,
autoti Vladimir Stverdk a Milena Cadsk4
ve svych déjindch pedagogiky. Zdravé déti
zlistdvaji v roding.

‘ potvrzuj{ soucasm

Mnohem voIngjsi a vyvazen&jsi
system nabizi athénskd vychova. Idedl ka-
lokagathie zdtraziiuje u jedince harmonicky
rozvoj po strince dusevni i télesné. I kdyz
zékonoddrce Solon vyzdvihuje rovnost lidf
bez ohledu na jejich ptvod, nepfiznava
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Filozof, matematik, astro-
nom. Tim vSim je Pythagoras
ze Samu (asi 570-asi 510 pr.
n. L). Na jihu dne3ni Italie
zaklada filozofickou Skolu,

z niz pochazi fada Gzasnych
myslenek — do dnesnich dnt napfiklad
stale platna Pythagorova véta.

KRA
Svou vélenickou genialitu
a odvahu naplno projevuje
spartsky kral Leonidas I.
(1480 pf. n. L) béhem
posledni bitvy svého Zivota. |
V thermopylské soutésce ¢eli ="~
pfesile Persan, pfesto se s hrstkou svych
vérnych muzi dokéze branit dlouhé hodiny,
dokud vsichni do jednoho nepadnou.

REDVIDAVY V!

V dobach recko

se jako athénsky viidce prosa-
zuje ctizadostivy Themistokles
(asi 524-459 pf. n. L). Pravé

z jeho hlavy pochazi napad, aby
Athénané velké mnozstvi svych
finanénich prostredkd vlozZili do zbudovani
nové namofni flotily. Ta pak v bojich s ne-
pfitelem sehraje doslova kli¢ovou roli.

V Athénach se v 2. poloviné 5. stoleti
mohutné buduje. Vyriistd opevnéni kolem
Akropole nebo Parthenon. 5%
Na vse osobné dohlizi de-
mokraticky politik Perikles
(asi 495429 pt. n. L), ktery
momentalné stoji v cele fec-
ké metropole. Ta pravé diky
nému proziva svij zlaty vék.

B Zakonodarce Lykurgos pfikazuje, aby na vzdélavani spartskych syni dohliZel pfimo stat.

postiZenym stejnd prava jako zdravym. Po-
dle n¢j miZe porodni baba rozhodnout o za-
bit{ télesné postiZzeného ditéte. Posledni slovo
viak mé otec jako hlava rodiny. Ten sdm urci,
jestli potomka chce, nebo ne. Pokud ho nena-
Fdf odloZit nebo zabit, vychovéva ho rodina.
Na starosti m4 dité Casto chiiva.

state¢nosti i biflovani

Trénink

YPARTA: Sedmileté chlapce stdt rodiclm
odebird a vytvai{ z nich oddily — agely. Kaz-
dé druzing, rozdélené podle véku, veli 20lety
muZ, kterého vSichni museji na slovo poslou-
chat. Déti cviti, udi se state¢nosti, oddanosti
stétu, sebeovladani a pohrdan{ slabsimi. Staci
maly prohfesek a okamzité piijde trest. ,, Ne-
stydi§ se bdt tmavych stimi? A to chces byt
velkym bojovnikem? “ poSklebuje se popota-
hujicimu hochovi velitel. Nasleduje vyprask.
., Celou noc strdvis sdm ve tmé, aby ses to
odnaudil. Svilj strach musi§ ovlddat, “ pfika-
zuje mu navrch. Chlapec si pristé radéji do
krve rozkouse rty, neZ by pfiznal, Ze se boji.
Strach, zima, hlad, bolest, vS§echno mus{ vy-
dr7et. Spartské déti se sice u&i &ist a psét, zpi-
vat i hrat na hudebni néstroje, ale vSechno se
podfizuje vojenskému reZimu. Jedi a spi spo-
le¢né, cely rok chodf bosf a v Satech z hru-
bé latky. Mezi 12 ~14. rokem se disciplina

jeSté zptistiuje a strava je chudsi. Kdo se
chce mit 1épe, miZe si néco ukrast na tr-
Zisti, ale nesmf ho nikde-ehyti

b ]

NY: Mali Athéfiané chodi
do elementdrni Skoly. Doklady
o nf existujf uz z 5. stolet{ pt. n. .
Na rozdil od Sparty jde o soukromé

Skoly a rodi¢e sami mohou rozhodo-
vat, kam jejich dit¢ bude chodit. Na
elementdrni Skolu navazuje ta gr.
matistova. Zde se u¢i psani, cteni

a pocty. Uebnice ale neexistujf, a tak to jde
dost t&7ko. ,, Vyuzivalo se maximdlné slucho-
vé paméti. Existovaly i slabikdre, kde byla od
sebe jednotlivd slova oddélena, aby se Zdci
naudili lépe ist,” vysvétluje soucasnd peda-
gozka Tereza Vacinova. , Ddl, ddl,“ rozCi-
luje se ucitel nad nervéznim klukem, ktery
nemilZe pfijit na to, jakym verSem pokracuje
slavny Homériv epos. Vypadlo mu to z pa-

B Athénsti $kolaci si vystaci jenom s navosko-
vanymi tabulkami. Uéebnice viibec neznaji.

méti. Neni divu, nauéit se v 11 letech celou
Odysseu nazpamét’ jenom podle piediikdva-
nych dryvkd je nesmirné t&7ké. Vidyt md
12 111 verSQ. ,,Nic si nepamatujes. Za trest
na voskovou tabulku stokrdt napiSe§ vétu:
KdyZ se nebudu pilné ucit, nic ze mé nebu-
de, “ dochazi uditeli trpélivost. I v Athéndch
se ale objevuji télesné tresty. Rdkoska je
b&Znym $kolnim inventdfem. Jinak je vy-
baveni §kol jednoduché. U¢itel sedi
~ na ozdobné 7idli s opéradlem,
Zaci na stoliCkdch. PiSe se
htilkou na navoskovanou ta-
“bukku, k poCitdn{ slouZ{ ka-
minky. HudBa, tanec a zp&v
se studuji na dal§im stupni,
kterému se fikd kitharistova
hrozeny spartsky bojovnik
im vzdélanim opovrhuje. Je pro
jen ztratou casu.

Folo: wikipedia.org, questgarden.com, ozeph.deviantar.com




