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Rizeni téla probiha:

a) hormonalni soustavou
D) v e SOUSTAVOU

Hormonalni soustava je podfizena nervové soustavé
Hormonalni fizeni
Zakladem hormonalniho Fizeni jsou .........cccccecveerrverrreeerseecneennne., které jsou vytvareny...............
Zlazami (zlazy s vnitfnim vymésovanim).
Hormony jsou rozvadény po téle..........cccceeeuueeneeen.
KdyZ se dostanou, k tém spravnym bunkam vyvolaji.......cccceeeeevercnccnicerneensscccensseennnns

Prehled nejdulezitéjSich hormonu
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Zlaza hormon u

Podvések mozkovy

testosteron

fidi vyvoj pohlavnich organti a
estrogeny Zenskych znakd, Fidi prabéh
téhotenstvi

zajistuje zdravy télesny a dusevni
VyVOj

zvySuje srdecni cinnost a
pfipravuje organismus na zatéz

hospodareni s vodou, sodikem a
dalSimi mineralnimi latkami

spravny prenos glukozy z krve do
Slinivka bfisni bunék a jeji pfeménu na energii




Ridici soustava

Funkce: fizeni a koordinace vsech casti téla

e

Rizeni téla probiha:

a) hormonalni soustavou

b) nervovou soustavou

Hormonadlni soustava je podfizena nervové soustaveé.

Hormonalni fizeni

Zakladem hormonalniho fizeni jsou hormony, které jsou vytvareny hormonalnimi

Zlazami (zlazy s vnitfnim vymésovanim).

Hormony jsou rozvadény po téle krvi.

Kdyz se dostanou k tém spravnym burikam, vyvolaji u nich urcitou reakci.

Prehled nejdulezitéjSich hormonu

Zlaza hormon ucinek
Fidi tvorbu hormont v nékterych
Podvések mozkovy spoustéci hormony jinych Zlazach
fidi vyvoj pohlavnich organti a
Varlata testosteron muizskych znaku
fidi vyvoj pohlavnich organi a
Vajecniky estrogeny Zenskych znakadi, fidi prabéh
téhotenstvi
fidi hospodareni s vapnikem a
PFistitna téliska parathormon fosforem
zajistuje zdravy télesny a dusevni
Stitna Zlaza tyroxin VYVOj
zvysuje srdecni Cinnost a
Dien nadledvin adrenalin pFipravuje organismus na zatéz
hospodareni s vodou, sodikem a
Ktira nadledvin kortikoidy dal$imi mineralnimi latkami
spravny prenos glukozy z krve do
Slinivka bfiSni inzulin bunék a jeji pfeménu na energii
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Metodika:
Pracovni list je soucasti souboru pracovnich listh, které nahrazuji Skolni sesit.
Vsechny pracovni listy tvofri prifez celé latky, ktera je probirana v 8. rocniku.
Listy si Zaci Cisluji a zakladaji do desek.
Pouzivana uéebnice na ZS: Pfirodopis 8. roénik (nakladatelstvi Ceské geografické
spolec¢nosti)
Inovace spociva v tom, Ze pracovni listy umozni zrychlené zapisy z hodin pFirodopisu a
umozni chybéjicim zakam rychleji si doplnit zmeskanou latku.
Pracovni listy jsou také vhodné pro zaky se specifickymi poruchami uceni.
Tim, Ze Zaci nepisi dlouhé zapisy z hodin, umozZni tyto pracovni listy vénovat usporeny cas
praktickym ¢innostem.
Pracovni listy poskytnou téz dostatek ¢asu k procvic¢ovani a opakovani.
Navic umozZnuji samostatnou praci zaku, aktivni vyhledavani a doplfiovani informaci
z ucebnice.
V pracovnich listech jsou uvedené pokyny pro zaky.
Listy Ize vyplfiovat spolecné se Zzaky na zavér probrané latky nebo je Ize i zadat jako
samostatnou praci, kdy Zaci dopliuji chybéjici idaje podle ucebnice.
Samostatnou praci lze ohodnotit a zahrnout tak do celkového hodnoceni Zaka.

Soucasti kazdého pracovniho listu je i vyplnény pracovni list pro ucitele.



