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1. Vybarvi políčka se 17 názvy zeleniny, přepiš je na linky. Ze zbylých písmenek zjistíš, co se dá z těchto druhů zeleniny připravit.
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2. Z výběru vedle tabulky vyber zeleninu a zapiš ji do políček. Slovo ze šedých políček zapiš do věty pod tabulkou (pozor začíná odspodu).
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Ke zdraví vede ___________________________  přes zeleninu, ovoce a zdravý životní styl s dostatkem pohybu.
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